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Directora: Dra Laura Lopez

Coordinadora: Dra Laurana Agotegaray

Docentes: Dra Laura Lopez, Dra Laurana Agotegaray, Dra Cielo Frisone, Dra

Mariela Puma Salinas, Dra Maria Belen Cairo, Dr. Rodrigo Castarieda.
Descripcion

El curso ofrece una actualizacion concisa, basica y practica sobre el uso de
tecnologias en el manejo de la diabetes, con foco en su aplicacion clinica
cotidiana. A través de modulos asincronicos, se abordan herramientas digitales,
dispositivos de monitoreo e infusion de insulina, algoritmos de decision y
estrategias de implementacion centradas en el paciente. Estara destinado a
quienes deseen introducirse en el uso de herramientas tecnologicas aplicadas a

la diabetes o bien quienes quieran refrescar conceptos basicos de las mismas.



Destinatarios
e Medicos Endocrinbélogos
e Médicos Clinicos
e Medicos Nutricionistas
o Especialistas jerarquizados en Diabetes

« Médicos de Medicina General con interés en diabetes y tecnologia

Estructura del Curso

El curso tiene una carga horaria estimada de 14 horas, distribuidas en 4 horas
de contenidos asincronicos (60 minutos por modulo), 2 horas de evaluacion
(multiple choice y examen final), y 8 horas de estudio autbnomo guiado, acorde

a estandares internacionales de formacion médica continua.

Objetivos de Aprendizaje

e Comprender el funcionamiento basico y avanzado (curso 1 y 2
respectivamente) y la evidencia detras de tecnologias aplicadas al manejo
de la diabetes (CGM, FGM, Smart MDI, microinfusoras, algoritmos de

automatizacion avanzada)
e Integrar herramientas digitales en la toma de decisiones clinicas

o Evaluar la adecuacion tecnolégica segun perfil del paciente y contexto de

atencion

e Aplicar criterios de seleccion, seguimiento y ajuste terapéutico con

soporte tecnologico



Modalidad y Evaluacion
e Modalidad: 100% virtual asincronica (plataforma con acceso 24/7)
e Evaluacion: Cuestionarios por médulo + examen final integrador

o Certificacion: Se otorga certificado de aprobacion con carga horaria

acreditada

Objetivo: Brindar una base solida sobre herramientas tecnologicas disponibles,

su funcionamiento, interpretacion basica y utilidad clinica.

Maédulo 1: Introduccion al ecosistema tecnoldgico (Laurana Agotegaray, Rodrigo
Castaneda)

« Evolucién de la tecnologia en diabetes

o Tipos de dispositivos: CGM, bombas, smart pens, apps

e Indicaciones generales y criterios de seleccidn

Moédulo 2: Monitoreo continuo de glucosa (CGM) (Belén Cairo, Cielo Frisone)
e Tipos de CGM: flash vs tiempo real
o Parametros clave: TIR, TAR, TBR, GMI, TITR

¢ Introduccion a la lectura de AGP

Moédulo 3: Tecnologia en la hormonoterapia (Laura Loépez, Mariela Puma

Salinas)
o Bombas de insulina: conceptos basicos, tipos y funciones
o Smart pens y sistemas conectados
o Introduccion a las plataformas de datos.

Moédulo 4: Casos clinicos introductorios (Laura Lopez, Laurana Agotegaray)
o Seleccion de tecnologia segun perfil del paciente
o Interpretacion basica de reportes.

° Discusion interactiva de casos reales.



